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	MENUS : RESTAURANT SCOLAIRE DU 04 au 29 JANVIER 2016

	
	Bon

Appétit 
	Du  4 au 8
	Du 11 au 15
	Du 18 au 22
	Du 25 au 29
	

	
	LUNDI
	Taboulé
Steack haché
Haricots verts
Fromage

Pomme
	Carottes râpées
Saucisse de Strasbourg
Frites
Crème vanille
Sablé Breton
	Maquereaux à la moutarde Cordon bleu 
Printanière de légumes
Fromage

Cocktail de Fruits 

	Salade de betteraves
(œuf/dur – mâche)

Rôti de porc
Lentilles
Fromage
Compote de pommes
	BONNE ANNEE

2016
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	MARDI
	Concombres à la crème ciboulette
Filet de poisson pané

au citron
Purée de pommes de terre
Yaourt
	Salade verte
Hachis parmentier
Au gratin

Fromage
Chocolat liégeois
	Pamplemousse
Bœuf aux Carottes
 et pommes de terre

Fromage
Eclair au chocolat
	Carottes et pommes râpées
Filet de poisson sauce meunière au citron
Brocolis – Pommes de terre
Petits suisses
aux fruits
	BONNE ANNEE

2016

	
	JEUDI
	Terrine de campagne
Saucisson à l’ail
Filet de dinde 

au jus de viande

Haricots blancs
Fromage

Clémentine
	Radis - Beurre
Poulet rôti
Petit pois - Carottes
Fromage
Galette des Rois
(brioche en couronne)
	Céleri rémoulade
Boudin blanc
au pommes (riz)
Fromage

Yaourt
	Crêpe jambon-fromage
Emincé de volaille
au curry

Purée de ommes de terre
Fromage

Clémentine
	BONNE ANNEE

2016

	
	VENDREDI
	Friand viande
Sauté de veau
à la Provençale

Coquillette
Fromage blanc
aux framboises

	Salade d’avocats au

Surimi - pâtes  
Dos de cabillaud

Sauce Hollandaise

Riz
Fromage

Kiwi

	Potage de légumes 
Lasagne bolognaise
Fromage
Banane
	Salade de lardons
(Croutons – Fromage)

Jambon blanc
Flan de légumes
Gâteau Basque
	BONNE ANNEE

2016

	
	* produits BIO  
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