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	MENUS : RESTAURANT SCOLAIRE DU 09 MARS AU 03 AVRIL 2015

	
	Bon

Appétit 
	Du 09 au 13
	Du 16 au 20
	Du 23 au 27
	Du 30/03 au 03/04
	

	
	LUNDI
	Filet de maquereaux
à la moutarde

Pâtes à la Bolognaise
fromage
Fruit
	Friand 

Jambon blanc
Chou-fleur au gratin
Salade de fruits
	Betterave/Mâche/Œuf
Cordon bleu

Epinards sauce béchamel
Fromage
Fruit


	Pizza
Filet de dinde

au jus de viande

Poêlée de légumes

Fromage

Fruit
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	MARDI
	Concombres à la crème

Rôti de porc
aux  pruneaux
Haricots lingot
Fromage

Compote de pommes
	Potage vermicelle
Pot-au-feu
et ses légumes
Fromage

Fruit
	Salamis
Dos de cabillaud
sauce Nantua
Riz

Fromage blanc
aux framboises
	Salade verte
Hachis parmentier au gratin

Tarte aux pommes


	

	
	JEUDI
	Salade de lardons et croûtons
Poulet - Frites
Crème à la pistache
Sablé
	Radis - Beurre
Escalope de dinde
sauce Normande

Petits pois - Carottes
Liégeois au chocolat
	Salade de chou vert
à la Paysanne

Blanquette de veau
Pommes de terre persillées
Yaourt

	Carottes fruitées
Poulet - Merguez
Semoule/Légumes couscous

Fromage

Crème au caramel
	

	
	VENDREDI
	Œuf mayonnaise -

Macédoine
Filet de poisson pané
au citron 

Haricots verts
Fromage

Fruit
	Carottes râpées
Chipolata grillée
Purée de pommes de terre
Petit Suisse aux fruits 


	Salade piémontaise
Steach haché
Coquillettes au gruyère

Mousse au chocolat
	Salade de pâte 

à l’avocat et surimi

Filet de poisson

sauce meunière au citron

Haricots
Compote de pommes
	

	
	* produits BIO  
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