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	MENUS : RESTAURANT SCOLAIRE du 06 Novembre au 01 Décembre 2017

	Bon
Appétit 
	Du 06 au 10
	13 au17
	20 au 24
	27 au 01
	

	LUNDI
	Potage aux Vermicelles
Filet de cabillaud Meunière
Haricots beurres
Petits suisses aux fruits

	Salade Piémontaise
Steak haché
Haricots verts
Tome noire
Mousse au chocolat
	Concombres/fêta
Rôti de porc au miel
Purée de carottes
Camembert
Pomme
	Salade d’avocat/surimi
Blanquette de dinde à l’ancienne
Riz
Crème dessert vanille

	

	MARDI
	Trio de choux/croûtons
Sauté de canard sauce forestière
Purée de pommes de terre
Emmental
Eclair au chocolat
	[bookmark: _GoBack]Soupe betternut
Sot l’y laisse de dinde au jus de viande
Pommes de terre en robe des champs
Chèvre Vazereau
Orange

	Pâté de campagne/cornichon
Cœur de colin sauce estragon
Blé à la Méditerranéenne
Smoothie banane

	Menu Américain
Méli-mélo de salade
Hamburger maison
Cookies aux deux chocolats
	

	JEUDI
	Salade de riz/thon
Aiguillettes de poulet sauce curry
Gratin de brocolis
Panna cotta sur lit d’abricots
	Filet de maquereau à la sauce moutarde
Boudin blanc
Riz/pommes au four
Fromage blanc au kiwi

	Radis/beurre
Bolognaise de bœuf
Pâtes Tortis
Saint Moret
Crumble aux fruits rouges

	Potage de légumes
Saucisses grillées
Lentilles
Cantal
Riz au lait/caramel
	

	[image: Afficher l'image d'origine]VENDREDI
	Friand 
Boulettes de bœuf sauce Marengo
Haricots blancs
Brie
Raisin
	Taboulé
Filet de lieu noir sauce Nantua
Epinards Béchamel
Saint Nectaire
Flan caramel
	Crêpe au jambon
Cuisse de poulet sauce Suprême
Jardinière de petits pois
Poire

	Pamplemousse
Estouffade de bœuf sauce Bourguignonne
Macaroni
Yaourt nature
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