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	MENUS : RESTAURANT SCOLAIRE DU 03 au 30 NOVEMBRE 2016

	Bon
Appétit 
	Du 03 au 04
	07 au 11
	14 au 18
	21 au 25
	28 au 30

	LUNDI
	
	Pamplemousse
Aiguillettes de poulet sauce crémeuse 
(tomates, câpres)
Blé
Fromage blanc
	Maquereaux sauce moutarde
Saucisses/merguez
Semoule/légumes couscous
Fromage
Banane
	Choux biquette
Boudin blanc
Pommes/riz
Yaourt
	[image: ]Soupe aux vermicelles
Saucisses/merguez
Semoule/légumes couscous
Emmental
Raisin


	MARDI
	
	Salade de carottes, pommes, graines de sésames
Quiche au thon
P’tit louis
Pomme
	Salade
Tartiflette
Fruit
Gâteaux sablé

	Salade composée
Saucisses de Strasbourg
Coquillettes
Fromage
Orange
	[image: ]Betteraves vinaigrette
Jambon blanc
Gratin Dauphinois
Fromage
Clémentine

	JEUDI
	Tartine campagnarde
Poisson Meunière
Flan de courgettes
Crème dessert vanille
	Taboulé
Dos de cabillaud sauce chorizo
Torsades
St Nectaire
Poire
	Tomates vinaigrette/ œuf
Blanquette de poisson
Riz
Flan au caramel

	Carottes râpées
Moules Marinières
Frites
Crumble pommes/framboises
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	Salade de tomates/basilic
Sauté de canard
Purée de butternut
Morbier
Raisin

	Férié
	Potage potimarron/pommes de terre
Cordon bleu
Petits pois
Petits suisses

	Taboulé
Rôti de bœuf
Duo de haricots
Fromage
Kiwi
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