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MENU 
 

Responsable du restaurant scolaire                       Conseiller municipal Adjointe en charge des affaires scolaire 
                   Catherine ROYER                         Thierry AMIRAULT                                                                   Emilie FLAMIN 

Les menus peuvent être modifiés selon les aléas rencontrés 

JANVIER  2020      

Bonne ANNEE !!!   

Lundi 04  Lundi 11 Lundi 18 Lundi 25  
 

 
Taboulé 

Poisson meunière 
Haricots verts 

Fromage blanc sur coulis de 

fruits  L 

 
Bruschetta à la tomate  

Omelettes aux herbes N 

 Poêlée gourmande L   

Crème dessert chocolat  B 

V 

 
 

Céleris rémoulade L 

Boudin blanc 

Pommes au four L /Riz 

Entremet caramel beurre          

salé M 

 

 

 

Velouté du Barry L 

Bœuf à la bolognaise 

Pâtes B 

Yaourt nature sucré B 

 

 

 

Mardi 05 Mardi 12 Mardi 19 Mardi 26  

 

Carottes râpées  L 

Roti de porc aux pruneaux L 

Purée de pois cassés L 

Tome noire 

Galette des rois  

 

Feuille de chêne  L 

Pilon de poulet aux herbes 
Frites 

Petits suisses nature 

Nouvel an chinois 
 

Potage chinois 
Pâtes chinoises 

Poêlée asiatique 
Litchi 

V 

 
Salade de betteraves  

Filet de merlu sauce aigre douce 

Carottes vapeur L 

Fromage 
Flan caramel 

 

 

Jeudi 07 Jeudi 14 Jeudi 21 Jeudi 28  

 
Œufs durs farcis 

Mix quinoa et lentilles vertes 

aux légumes d’hiver  B/ N 

Yaourts aux fruits  B 

V 

 

Potage de poireaux  L 

Veau marengo B   

Riz 
Chèvre 

Kiwi 
 

 

Salade verte L 

Galettes bretonnes garnies N 

 Fromage  
Poires 

 

 

Radis/beurre  L 

Escalope de dinde  N 

Purée d’épinards 

Verrines panna cota/ Biscuits  M 

 

Vendredi 08 Vendredi 15 Vendredi 22 Vendredi 29  

 

Velouté d’automne  L 

Cordon bleu 
Petits pois/ Carottes 

Camembert 
Bananes 

 
Rillettes/cornichons 

Dos de cabillaud sauce beurre 
blanc 

Pommes de terre L 

vapeur/brocolis 
Liégeois/Oranges 

 

 
Salade de pâtes/ Surimi 

Endives au jambon L 

Beignets aux pommes  

 

Mouliné de légumes  L 

Curry de potimarron et pois 

chiches épicés  N 

Fromage 
Bananes 

V 

 

Produit 

Locaux : L 

 

Produit 

Bio : B 

Nouveauté : 
N 
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Dessert 

Maison : M 

 

 

 

 

 

n : M 

Végétarien : V 


